Методичні рекомендації та розробки занять 
з усіх видів образотворчої діяльності програми 
«Умілі ручки»,
автор:     Єреміца М.М.

Заняття в гуртку „Умілі ручки” мають велике пізнавальне і виховне значення, дають можливість ефективно  розвивати в учнів  почуття  прекрасного, формувати високі естетичні смаки, вміння цінувати  красу  і багатство рідної природи.


Діти вчаться за авторською програмою, в основу якої покладено  принципи: від простого  до складного, від елементарної  вправи до складної композиції. Основи  образотворчої  грамоти подаються учням у доступній формі з урахуванням  вікових особливостей  сприймання. Програма побудована відповідно до змін  пір року і народного календаря.


Малюки  ознайомлюються з найдоступнішими художніми  техніками і матеріалами, які  розкривають перед ними можливості художнього відображення дійсності: малювання олівцями (простими і кольоровими), фарбами; ліплення з пластиліну; аплікація  з кольорового паперу. Вивчення учнями різних  технік  сприяє  їхньому  розумовому розвитку, удосконаленню  політехнічних уявлень  про особливості й різноманітність технологічних  прийомів  роботи  з матеріалами та інструментами; виявляє  інтерес  до одного або кількох видів образотворчої діяльності; допомагає  вибрати  для вирішення практичного завдання техніку, що відповідає  індивідуальним особливостям  і потребам дітей.

Пропоную розробки занять з усіх  видів образотворчої  діяльності (малюванні, ліпленні, аплікації) на осінню тематику.
Заняття № 1 
Тема:  Малювання кольоровими олівцями „Осіннє листя”.

Мета: Поглиблювати   поняття   про    різноманітність  природних  форм, 

             подібність і відмінність особливостей будови листочків;
             розвивати уяву, увагу, образне   мислення;  
             виховувати вміння  бачити красу та  гармонію у природі.
Обладнання: Тематичні   ілюстрації,    малюнки,    таблиці   із    зображенням 
              осіннього листя,   листочки з    дерев  різних порід, Осінь, корзинка  з
             різнокольоровими    листочками,    кольорові    олівці, простий олівець, 

             гумка.
Хід заняття
1. Організація групи.

1.1. Привітання.

1.2. Перевірка готовності дітей до заняття.

2. Вивчення нового матеріалу.

2.1. Вступна бесіда.

(Клас прикрашений  осіннім листям, калиною, виноградом, різними овочами і фруктами. На дошці розміщені  малюнки, ілюстрації  із  зображенням  осені).
· Із вірша, який я вам  зараз   зачитаю,   здогадайтесь,  хто  прийде
          до нас на заняття.
2.2. Декламування вірша К. Перелісної „Золота осінь”.

В парках і садочках 

На доріжки й трави

Падають листочки

Буро-золотаві.

Де не глянь, навколо 

Килим кольористий,

Віти напівголі

Й небо синє, чисте.

Метушні немає,

Тиша й прохолода – 

Осінь золотава

Тихо ніжно ходить.


 Діти: Заходить у гості, щедра Осінь!

(До класу входить дівчина в костюмі Осені:  жовте плаття, на якому нашито різнобарвні листочки, на голові  з таких самих листків – вінок. У  руках  у неї кошик. Вона тихо ходить по класу і розсипає листочки).
          2.3. Продовження бесіди.

Осінь: Прослухавши  вірш, ваша уява, мабуть, вже малює, як червоне, жовте, лапасте, кругле, довгасте листячко кружляє в повітрі і тихенько падає вниз.
-  Напевне, вам сподобалось, як розповіли  про листопад поети. А як би ви самі описали це явище? Спробуйте підібрати найточніші  слова про осіннє листя. Подумайте, на що воно схоже? Що воно вам нагадує? З чим  його можна порівняти?
        3. Перегляд демонстраційного матеріалу (з коментарем).

            3.1. Перегляд  малюнків, таблиць, ілюстрацій із зображенням листочків.           

       4.  Аналіз  будови листків.

            4.1. Аналіз їх будови, порівняння за формою, розміром, кольором.
         Фізкультхвилинка.  
        5.  Дидактична гра „Яке дерево загубило листочок”.

 
На дошці картинки  із зображенням  різних дерев. Ігрова дія  полягає в тому, що вчитель  демонструє один із листочків, що лежать  у нього на столі, і звертається  із запитанням: „Яке дерево загубило цей листок?”. Діти порівнюють справжній листок із відтворенням на малюнку  і показують його вчителеві. Потім учитель рахує: „Один, два, три!”, і діти  закривають зображення відповідного дерева зображенням листка.
        6. Поетапне виконання малюнка на дошці.

     - Починаємо малювати  простим олівцем вигнуту лінію – це  основна  прожилка листка. Від неї попарно з обох сторін  маленькі рисочки (прожилки).
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Тоненькими лініями намічаємо загальну форму листка, дотримуючись пропорцій. Розмальовуємо листочки  жовтими, оранжевими, червоними кольорами, а прожилки коричневими.

7. Практична діяльність дітей.

7.1. Індивідуальна робота з учнями.

8. Підсумок заняття.

8.1. Перегляд і демонстрування  дитячих малюнків.


 - А зараз покажемо свої листочки Осені. Вона вдячна вам за хорошу працю, старанність та наполегливість.

Заняття № 2

Тема: Ліплення „Грибочки в капелюшках”.
Мета: Ознайомити    дітей    з    їстівними    і    отруйними   грибами;   навчити  

             розкочувати   пластилін    коловими     рухами,    вдавлювати     його 

             пальцями    і     утворювати    грибочки   різних  форм;
             розвивати уміння  передавати    пропорційні    особливості будови 

             різних грибів (великих і маленьких);
             виховувати     спостережливість,    інтерес    до     пізнання 

             навколишнього  світу.
Обладнання: Таблиці,   малюнки,   ілюстрації із зображенням їстівних та 

              отруйних грибів,  казковий герой „Лісовичок”, муляжі  грибів, 

               пластилін, стеки, дощечки.
Хід заняття
1. Організація групи.

1.1. Привітання.

1.2. Перевірка готовності дітей.

2. Актуалізація опорних знань учнів.
2.1. Введення казкового героя.

       –  Сьогодні на наше заняття завітав Лісовичок. Він запрошує нас відвідати  лісову галявину. Але  спочатку, щоб вирушити, нам необхідно відгадати загадку, яку пропонує Лісовичок, щоб довідатися, про що піде розмова на нашому уроці.

2.2. Відгадування загадки.
   В теплий дощик народився,

   Парасолькою накрився.

   Може б, з лісу пострибав,
                        Якби другу ногу мав.
· Що народжується в теплий дощик?

· Так, це грибочки.

· Ви  справились із завданням і Лісовичок веде нас на 

                     чарівну галявину.

3. Декламування віршів про гриби.

   Боровик:  Я гриб-боровик,

                    Маскуватися звик,

                    Мусиш ліс обійти,

                    Щоб мене віднайти,

                    А кому знайти удасться,

                    Знай, тому всміхнеться щастя,

                    Бо смачнішого нема

                    Між грибами усіма.

                    Хто не вміє нас шукати

                    Тим адресу можу дати:

                    Ми і в лісі, й на галяві,

                    Ніжка біла, верх смаглявий.

Печериця:  По-нашому я –  печериця,

                    А по французьки – шампіньйон.

                    Хоч куцонога, білолиця,

                    Але витримую фасон.

                    Засмажте ви мене в сметані,

                    Й куди тому боровику!

                    Мене шукайте на світанні

                    У лісі, в полі і в садку.

Сироїжка:  Я – сироїжка, біла ніжка.

                     У різний колір чепурюсь.

                     Така тендітна, така ніжна,

                      У руки візьмеш – я кришусь.

                      Хоча кришусь, хоча тендітна,

                      А кажуть –  дуже апетитна.

                      Хто коштував хоч раз мене,

                      Побачить в лісі – не мине.

Лисички:     Ми лисички, жовті  личка,

                      Ростом зовсім невеличкі.

                      Не червиві, дуже чисті,

                      Не ховаємося в листі.

                      Хто на слід наш натрапляє – 

                      Повен кошик назбирає.

                      Ростемо ж не по одинці,

                      Нас шукайте у низинці.
Мухомор:      Я мухомор, я мухомор,

                       Червоний, наче помідор,

                        Кашкет цяцькований, розлогий,

                        А сам – стрункий і довгоногий.

                        Серед урочища грибного

                        Не знайдеш красеня такого.

                        Та я отруйний, пам’ятай,

             Мене побачиш – обминай!       
              – Отже,  Лісовичок нас завів у  грибне царство.
     3. Вивчення нового матеріалу.

         3.1. Оголошення теми і мети заняття.

             –  Сьогодні ми будемо ліпити з вами грибочки
3.2. Бесіда про їстівні і отруйні гриби.

· Хто з вас уже збирав  гриби в лісі?

· А які є гриби? (їстівні та отруйні).

· Які ви знаєте їстівні гриби? (білий гриб, лисички, сироїжки, опеньки...)

· А отруйні гриби? (мухомор, бліда поганка....) 
Фізкультхвилинка.
4. Перегляд демонстраційного матеріалу.
               –  А тепер подивимось, як виглядають їстівні та отруйні гриби.

5. Аналіз будови гриба.

· З яких  елементів складається гриб? (шапка і ніжка).

· Якої вони форми, кольору?

Одні з них стрункі, мають досить тендітні ніжки та розлогі, наче парасольки чи тарілочки, капелюшки. У деяких – на ніжках  „спіднички”. Інші – як, наприклад, білий гриб – виглядають міцними. Ніжки в них товсті, шапки круглі, схожі на половинку кулі. У третіх – капелюшки мають дещо хвилясті криси. І, певна річ, у всіх капелюшки та шапки різного кольору.
6. Послідовність ліплення гриба.
 – Для кожного гриба, який ви схочете зліпити, приготуйте шматок пластиліну, користуйтеся при цьому стекою.


Перед роботою  завжди  зігрівайте шматок у долонях та розминайте його. Тоді він буде м’яким  та податливим. Ніжки скочуйте спочатку у вигляді стовпчиків (думайте, які вони мають бути  за товщиною). Далі працюйте пальцями, аби уточнити їх форму: подивіться, де ніжка вужча, а де ширша; де вона має заокруглення. Для капелюха скатайте кулю,  стекою відріжте її половину. А тепер з’єднаємо  обидві частини гриба. Для цього знизу в капелюсі зробіть виїмку. Вставте туди ніжку і добре примажте обидві частини одну до одної.


Для шапочки  мухомора скатайте маленькі кульки і добре попридавлюйте їх до поверхні капелюшка так, щоб з кульки  вийшла майже плоска  кругленька плямка. Якщо капелюх гриба має знизу  пластинки, можна зробити у заглибленні рисочки, що густо розходяться від центра, од ніжки до країв.
7. Практична діяльність дітей.

7.1.Індивідуальна робота з учнями.

8. Підсумок заняття.

8.1. Демонстрування грибів, виліплених дітьми.

         –  А тепер давайте покажемо свої грибочки Лісовичкові. Він дуже задоволений вашою роботою і дякує вам за те, що ви так гарно попрацювали. Всі грибочки ми складемо йому  в корзинку.
Заняття № 3
Тема: Малювання фарбами „Веселка”.

Мета: Ознайомити   з    основними     та    похідними     кольорами;    
             розвивати естетичний    смак,    творчу    уяву,    образне   мислення;     
             виховувати  охайність, акуратність, любов до прекрасного.
Обладнання: Малюнки, таблиці, ілюстрації із зображенням веселки, казковий 

                        герой, фарби, пензлики.
Хід заняття
1. Організація групи.

1.1. Привітання.

1.2. Перевірка готовності дітей.

2. Актуалізація опорних знань учнів.
2.1.Введення казкового героя.

                – До нас на заняття завітав Чарівний Пензлик, який приніс вам свої загадки.


Чарівний Пензлик: Уявіть, що зараз чудовий день. Після короткого і теплого дощу спалахнуло на небі чарівне різнокольорове диво. Щоб дізнатися, що це за диво, спробуйте відгадати загадки.

2.2. Відгадування загадок.
Тільки дощик прошумів

Над лужком, над лісом –

Хтось у небі рушничок

Вишитий повісив.   (Веселка).
Над лісами, над рікою

Кольоровий міст дугою.(Веселка).
         3. Вивчення нового матеріалу.
3.1.Бесіда про веселку

· Відгадали? Так, це веселка. Народжується веселка після рясного й теплого дощу. Тільки – но він відшумить  і засяє сонечко –  на небі з’являється, барвистий місток. У веселки сім кольорів: червоний, оранжевий, жовтий, зелений, голубий, синій і фіолетовий.

· Який колір веселки вам подобається найбільше?

· Який з них здається вам найвеселішим, найпохмурішим, чарівним, теплим, холодним, загадковим?
· Веселка – витончений витвір природи. З чим можна її порівняти? (З різнокольоровою дугою, яскравою стрічкою, рушничком, барвистим віночком...).
3.2. Декламування вірша Л.Кондрацької „Веселка”.

У веселки – веселинки

Запитала Василинка:

Василинка: Чарівна небесна Квітко,

                    Звідки силу ти черпаєш?

                    Де ти кольори збираєш?

                    Може, у високих горах?


          Чи в долині –скатертині?

                    А можливо, в неба сині?



Розкажи, бо хочу знати,

                    Щоб тих фарб собі набрати!

Ведуча:    Засміялася веселка,

                 Бо завжди вона весела:

       –  Добре, дівчинко скажу,

                 Таємниць я не держу.

                 Ніжні маки у пшениці,

                 В лісі запашні суниці

                 Фарб червоних назбирали

                 І мені подарували.

Ведуча:   Де взяла жовтогарячий?
Веселка:  На город іди – побачиш,

                Там дівиця-морковиця,


      Що сховалася в темниці,

                Пензлик чарівний взяла

                І по небу  провела,

               А вродливі нагідки

               Помагали залюбки.

               Жовтий – соняхи дали,

               Що у полі зацвіли.

               А зелений, а зелений

               Звідусіль прийшов до мене:

               Із стежинки у садочку,

               З поля, лугу та лісочку – 

               Із усіх земних просторів,

               Що злились в зелене море.

               Дарували небеса 

               Голубий. Озер краса

               Теж влила своє відерце.

               Й незабудки – пам’ять серця – 

               Пензликом попрацювали –
               Так я голубий придбала.

               У житах волошки сині.

               Додали до мене сині.
               Фіолетовий, останній,

               Плив до мене на світанні

               Від фіалок та бузку, 

               Від медунки у гайку.

              Ось тому така вродлива

             Розквітаю всім на диво.

            А чому весела я?

            Вдача вже така моя:

            Лиш з’являюся я де,

            Дощик більше не іде.

            На барвистому місточку

            Сушать небеса сорочку.
Ведуча:         Засміялась Василинка

            До веселки – веселинки:
Василинка:   Я дружитиму з тобою,

            Із хорошою такою!
4. Перегляд демонстраційного матеріалу (з коментарем).

4.1. Розгляд  таблиць, ілюстрацій, малюнків із зображенням веселки. 

5. Аналіз веселки.
· Які сім кольорів має веселка?

· Якої форми веселка?
      Фізкультхвилинка.
6. Послідовне виконання малюнка.

  – Отже, у веселки сім кольорів. З них – три основні, і три – похідні, назвіть 

      їх. А сьомий колір голубий (блакитний).

 –  Як його отримати з синього?

      (Потрібно до синьої додати білої фарби).

 –  Малюємо веселку у вигляді дуги, наносячи фарби  в такій  послідовності: 
    червона, оранжева, жовта, зелена, голуба, синя і фіолетова.
7. Самостійна робота учнів.

7.1. Індивідуальна робота з дітьми.

8. Підсумок заняття.

8.1. Перегляд і демонстрування дитячих малюнків.

      – А тепер покажемо свої малюнки нашому гостю. Чарівний Пензлик дуже задоволений  вашою працею і обіцяє прийти  ще до вас на заняття.

Заняття № 4

Тема:  Аплікація „Диво-дерево”.

Мета:  Ознайомити дітей  з правилами і прийомами роботи в техніці аплікації 

            (різання елементів прямокутної, трикутної, овальної форми); вчити 

             вирізати складові елементи аплікації, впорядковувати їх на площині 

            основи та приклеювати; 
            розвивати уміння спостерігати за сезонними змінами в природі (восени); 

             творчу уяву;
            виховувати любов  і  бережливе ставлення до природи.

Обладнання: Тематичні ілюстрації, таблиці, малюнки, із зображенням дерев, 
                         казковий герой „Буратіно”, роздатковий матеріал, кольоровий 
                         папір,  ножиці, клей.
Хід заняття
1. Організація групи.

1.1. Привітання.

1.2. Перевірка готовності дітей до заняття.
2. Актуалізація опорних знань учнів.

2.1. Введення казкового героя.
· Сьогодні до нас на заняття завітав Буратіно, який приніс  вам загадку.
· Спробуйте  відгадати:

Навесні я вас радую,

Влітку прохолоджую,

Восени годую,

А взимку зігріваю. (Дерево)
         3. Вивчення нового матеріалу.
3.1.Вступна бесіда.

 – Що б  це могло бути? Ви вже, мабуть, здогадалися? Так, це дерево. 
Навесні, заквітчане  біло-рожевим цвітом, воно зачаровує нас пахощами і красою. Влітку приваблює затінком, приємною прохолодою. А вже під осінь щедро обдаровує плодами. Взимку ж  ми зігріваємось теплом від дров чи вугілля, яке теж утворилося з деревини. А скільки пісень і віршів складено про вишню, ясеня, тополю, вербу!

3.2. Декламування віршів.

Вишенька
Ранньою весною

В нашому садку

                                                       Я сама садила

      Вишеньку струнку.

        І шумить листвою – 

 Вже така, як я – 

     Від усіх найкраща

                 Вишенька моя! (Г.Бойко).

Берізка
                   Як прийшла до нас уквітчана весна,

                                               Посадила я берізку край вікна.

                                               Стала, стала я берізку

                                               Поливать,

                                              Стала пісеньку веселу

                                               Їй співать.

                                               – Ти рости, моя берізонько,

                                               Рости,

                                               Буйним листом всім на радість

                                               Шелести (Г.Бойко).

Яблуня
Ми посадили  яблуньку

                                                 В дворі біля воріт.

А згодом всі побачили

                                                 На ній рожевий цвіт.

  А прийде осінь – яблуня

                                                 З гілок своїх рясних

    Нам дасть багато яблучок

                 Медових, запашних (Д.Метелик).
3.3. Розповідь про значення дерев.

         І все це наші дерева!  Вони з людиною від народження, починаючи з дерев’яної колисочки, з дерев’яних іграшок, з вікна, крізь яке вона вперше побачила сонце. І далі в житті її оточують необхідні речі з дерева: меблі, книжки, олівці й багато іншого. У давнину люди  з великою  шанобою ставилися до лісу, вони обожнювали дерева. Коли треба  було зрубати, скажімо, дуба, клена чи березу для якоїсь господарської потреби, то той, хто підступався до них із сокирою, спочатку дякував їм, просив у них прощення. А зрубавши насаджував нові дерева.

4. Перегляд демонстраційного матеріалу.

4.1.Перегляд ілюстрацій, таблиць, малюнків із зображенням дерев.

4.2. Бесіда про такі  дерева, як клен, дуб, липа, каштан.... 
4.3. Аналіз дерева.

· Яку будову мають дерева?(стовбур, гілки, листочки).
· Якого кольору, форми частини дерев?
 Фізкультхвилинка.
5. Бесіда про техніку безпеки  під час користування ножицями. 

6. Поетапне виконання аплікації.

6.1.Виготовлення стовбура і гілочок.

· На коричневому аркуші паперу намалюйте стовбур і гілочки, та виріжте ножицями.
6.2. Виготовлення різноманітних листочків.

· На жовтому, зеленому, червоному папері намалюйте багато листочків різної форми та виріжте.

6.3. Послідовне розміщення і наклеювання частин диво-дерева.
– Вирізаний стовбур з гілочками наклейте на великий аркуш паперу. 
   Потім на гілочках наклейте різнокольорові листочки, і листочки, 
які падають з дерева.
7. Практична діяльність дітей.
7.1.Індивідуальна робота з учнями.

      8. Підсумок заняття.

         8.1. Виставка кращих робіт.
         – А зараз покажемо Буратінові свою виставку з незвичайними деревами.
